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Karatelehrgang fur alle Kinder

Am Freitag den 01.07.2011 und am Samstag den 02.07.2001 findet bei uns ein
Benefizlehrgang zu Hilfe der Erdbebenkatastrophe in Japan statt. Trainer sind Marie

Niino und Dieter Ruh
Alle Einnahmen werden gespendet, die Trainer arbeiten ebenfalls unentgeltlich.

Lehrgangsgebiihr 15 ,- € fiir alle Trainingseinheiten.

Freitag 01.Juli:
Kinder | 6-8 Jahre 16.30 - 17.30 Uhr

Kinder Il 9-12 Jahre 17.30 - 18.30 Uhr

Samstag 02. Juli
Kindertraining im Dojo

Kinder | 6-8 Jahre 10.00 - 11.00 Uhr
Kinder Il 9-12 Jahre 11.00 - 12.00 Uhr
Kinder | 6-8 Jahre 13.30 — 14.30 Uhr
Kinder Il 9-12 Jahre 14.30 — 15.30 Uhr

Jugendliche ab 13 Jahren trainieren in der Gruppe Erwachsenen Unterstufe
- Separate Ausschreibung

Bitte denkt daran auch 2011 werden die Kuchen/Arbeitsstunden eingefordert. Listen hangen im Dojo aus.



